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Medienmitteilung 
Engadiner – und Vertical Sommerlauf «light» 

Die Special Edition 2020 am 15. und 16. August 2020

Samedan, 13. August 2020 - Der diesjährige Engadiner Sommerlauf findet aufgrund der aktuellen Situation in einer leicht veränderten Form statt. Gestartet wird der beliebte Laufanlass in zwei Startblöcken mit 250 und 200 Teilnehmenden in Sils-Furtschellas, in umgekehrter Folge wird der kürzere Muragl-Lauf durchgeführt. Sowohl der Engadiner Sommerlauf wie auch der Vertical Sommerlauf tags zuvor sind ausgebucht und weisen ein sehr starkes Teilnehmerfeld auf. 
In diesem Jahr ist alles etwas anders, so auch der Engadiner Sommerlauf. Für die diesjährige Ausgabe des Laufes wurde die Strecke leicht angepasst und ein entsprechendes Schutzkonzept erarbeitet. Nichtsdestotrotz erwartet die Teilnehmenden ein einzigartiges Lauferlebnis in der faszinierenden Bergwelt des Engadins. Auch in diesem Jahr verläuft die Strecke entlang der sechs glitzernden Bergseen von Sils nach Samedan. Gelaufen werden die 20.6 Km jedoch mehrheitlich auf der Originalstrecke von 1980. Um die Sicherheit und Gesundheit aller zu gewährleisten, wird in zwei Startblöcken mit je 250 und 200 Läufer und Läuferinnen gestartet. 
Viele Spitzenathleten beim Engadiner Sommerlauf 
Um das Zielgelände in Samedan – Promulins entflechten zu können, wird der Muragl Laug als kürzere Variante über 6.7 Km in diesem Jahr in umgekehrter Reihenfolge, sprich von Samedan nach Pontresina, gelaufen. Für den Engadiner Sommerlauf haben sich zahlreiche Spitzenathleten, die derzeit im Engadin im Höhentraining weilen, angemeldet. Unter den Angemeldeten befindet sich auch der Jubilar Martin Schäfli, der in diesem Jahr bereits zum 41. Mal mitläuft. „Bei der Special Edition 2020 geht es für mich darum, den ‚natural-flow‘ des Engadins zu spüren, in diesem Jahr ist der Lauf noch mehr Genuss als sonst. Die veränderte Strecke weckt bei mir schöne Erinnerungen an früher und ich freue mich sehr darauf.“ Auch Profi Triathleten zieht der Engadiner Sommerlauf zur Teilnahme an. Mit dem Italiener Giulio Molinari ist ein 3-facher und amtierender Europameister der Triathlon Mitteldistanz am Start. 

Die Durchführung der drei Läufe in diesem Jahr ist nur Dank starken Partnern, allen voran den Gold-Sponsoren Migros und On möglich. Andreas Aeschimann, Leiter Sponsoring Migros Ostschweiz, zum Engagement der Migros: „Laufsport begeistert immer noch die Massen und wird es auch in Zukunft tun. Um diesen Erfolg weiterhin hoch zu halten, engagiert sich die MIGROS an über 20 der schönsten 
Lauf-Veranstaltungen in der Schweiz - so auch erstmals am Engadiner Sommerlauf. Das macht uns sehr stolz.  Es freut uns, als Hauptsponsorin ein Teil von diesem attraktiven Laufevent zu sein.“ 
Auch Claudio Deller von On freut sich aktiv beim Lauf in den Engadiner Bergen dabei zu sein: „Wir 
freuen uns als Hauptsponsor dabei zu sein. Geboren in den Schweizer Alpen, die starke Verbindung zum Engadin und die Ausweitung unserer Produkte im Bereich Trail Running/Outdoor haben uns zu diesem Engagement bewegt. Aufgrund der aktuellen Lage haben wir sämtliche Aktivierungen rund um den Event angepasst. Auch für uns haben Gesundheit der Teilnehmer und das vorliegende Schutzkonzeptes 
oberste Priorität.“
Swiss Ski Athleten am Vertical Sommerlauf 
Der diesjährige Start des Berglaufes tags zuvor am 15. August 2020 erfolgt bei der Signalbahn in 
St. Moritz Bad. Nach 8.1 Km und 900 Höhenmetern erreichen die Teilnehmenden das Ziel bei der Bergstation Corviglia. Es wird ein spannendes Rennen erwartet! Nebst der Vorjahressiegerin Flurina 
Eichholzer-Bott und der Siegerin des 1. Vertical Sommerlaufs Victoria Kreuzer, welche auch für den 
Engadiner Sommerlauf gemeldet ist, sind einige Athleten der Langlauf Nationalmannschaft von Swiss Ski gemeldet. Unter den Teilnehmenden befindet sich unter anderem Laurien Van Der Graaff, das Geschwisterpaar Nadine und Cyril Fähndrich sowie zahlreiche Nachwuchsathleten der B und C Kader. Auch bei Profi Triathleten zieht der Engadiner Sommerlauf zur Teilnahme an. Viel Kampfgeist und 
Topform wird auch der erstmals startende Roberto Delorenzi, K23 Vertical Weltmeister vom in Tessin beheimateten Pini Factory Racing Team mitbringen.
Der Engadiner Sommerlauf als virtuelles Rennen
Wer sich keinen Startplatz ergattern konnte, kann in diesem Jahr den Engadiner Sommerlauf auch als virtuelles Rennen bestreiten. Mittels viRace kann die Strecke virtuell gelaufen werden ohne physisch vor Ort zu sein. Dabei erhalten die Teilnehmenden via Kopfhörer regelmässige Live-Updates zu den 
eigenen Zwischenergebnissen. Die App kann kostenlos auf Google Play und im App Store geladen werden. 
Das Team des Engadiner Sommerlaufs rund um Präsidentin Anne-Marie Flammersfeld ist trotz der 
ausserordentlichen Situation positiv gestimmt und freut sich, diese Special Edition mit allen drei Läufen durchführen zu können: „Laufen ist die schönste Sportart der Welt und im Engadin mit dem
 atemberaubenden Bergpanorama und den blau schimmernden Seen ist es besonders schön. Mit der Durchführung des Anlasses wollen wir etwas Normalität schaffen. Ich bin überzeugt, dass wir zwei 
unvergessliche Renntage erleben werden und freue mich schon sehr, die Teilnehmenden bei uns im Engadin begrüssen zu dürfen.“
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